
Centrum Dziecka i 
Rodziny w Luton

Rada Okręgu Luton (Luton Borough Council) i Centrum 
Dziecka i Rodziny w Luton aktywnie promują politykę 
równych szans. Zabiegamy o to, by nasze usługi 
dostępne były dla wszystkich.

Powyższa ulotka tłumaczy w jaki sposób Centrum 
Dziecka i Rodziny (CFIS) może służyć poradą i udzielać 
wskazówek na temat oferowanych usług.

Jeśli wymagasz informacji w innym formacie lub wersji 
językowej zadzwoń na numer 
01582 54 88 88.

Założenie
Zabiegamy o to, by dostarczane przez nas darmowe, 
poufne i bezstronne informacje umożliwiały rodzicom 
i opiekunom dokonywanie właściwych wyborów 
odnośnie opieki nad dzieckiem, kariery zawodowej 
i innych kwestii. Podejmujemy wszelkie starania, 
by zapewnić, że nasze informacje są dokładne i 
uaktualnione.
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Kontakt z nami

Katalog usług Polityka równych szans

CFIS okręgu Luton prowadzi również internetowy 
katalog usług, do którego dostęp można uzyskać na 
stronie: www.luton.gov.uk/childservicesdirectory
Katalog umożliwi uzyskanie informacji na tematy
takie, jak:

•	 Ośrodki rodzinne i zaspokajanie 
	 potrzeb rodziny
•	 Pomoc psychologa i terapia
•	 Pomoc finansowa i porady prawne
•	 Ośrodki zwalczań 
     nadużyć alkoholu i 		
	 narkotyków
•	 Pomoc mieszkaniowa 	
	 i problem 			 
	 bezdomności
•	 Zdrowie i wypoczynek
•	 Kluby młodzieżowe
•	 I wiele wiele innych.

Katalog internetowy jest 
łatwy w użyciu a dzięki opcji wyszukiwarki możesz 
szybko pozyskać dogłębne informacje na dany temat.

Telefon: 01582 54 88 88
Linie czynne od 8:45 do 
17:15 Poniedziałek 
– Czwartek
 i  od 8:45 do 16:30 w Piątek
Strona internetowa: www. luton.gov.uk/cfis
Email: cfis@luton.gov.uk
Fax: 01582 54 76 70

Polish



Centrum Dziecka i Rodziny w Luton 
(Luton Children and Families Information 
– CFIS) dostarcza informacji, porad i 
wskazówek dotyczących szeregu usług, 
linii pomocy czy stron internetowych 
pomocnych rodzicom, opiekunom, 
dzieciom i osobom poniżej 20 roku życia

Wydajemy nasz własny dwumiesięcznik „Early 
Days”, który zawiera mnóstwo informacji i 
interesujących artykułów przeznaczonych dla 
ośrodków opieki, rodziców, opiekunów, dzieci, 
młodzieży i całych rodzin.

Posiadamy również całą gamę 
publikacji informujących w 
kwestiach takich, jak:

•	 Pomoc w szukaniu 
opieki nad 
dzieckiem

•	 Porady i wsparcie w 
kosztach opieki

•	 Dofinansowanie 
kosztów przedszkola

•	 Kredyt podatkowy na 
dziecko

•	 Praca w sektorze 
opieki nad dzieckiem

•	 Pierwszy krok do kariery w 
sektorze opieki

•	 Porady dla rodziców 
i opiekunów dzieci o 
specjalnych potrzebach 
wychowawczych

•	 Opieka zdrowotna.

Jeśli chciałbyś osobiście z nami porozmawiać, 
zapraszamy do naszego biura na Chapel Street w 
godzinach między 8:45 a 17:15 od poniedziałku do 
czwartku i między 8:45 a 16:30 w piątki. Pracownicy 
biura z przyjemnością odpowiedzą na Twoje pytania.

‘Ewentualnie prosimy odwiedzić nas w naszym 
sklepie na piętrze The Mall. Godziny otwarcia można 
sprawdzić w oknie lub na naszej stronie internetowej 
www.luton.gov.uk/cfis

CFIS regularnie odwiedza ośrodki społeczne w 
okręgu, by umożliwic w ten sposób dostęp do swoich 
usług społeczności lokalnej. Odwiedzamy szkoły, 
biura pośrednictwa pracy (Job Centre Plus), ośrodki 
opieki nad dziećmi, domy kultury (community 
centres), targi pracy i inne imprezy organizowane w 
okręgu Luton.

Jeśli jesteś rodzicem, który pragnie 
wrócić do pracy zawodowej, świeżo 
upieczonym rodzicem lub jeśli 
pragniesz zasięgnąć porad na temat 
wczesnej edukacji Twojego dziecka, 
dostarczymy Ci praktycznych porad i 
wyczerpujących informacji na temat 
naszych usług.

Jeśli reprezentujesz lokalny ośrodek 
usług, pracownicy grupy CFIS mogą 
złożyć wizytę w Twojej organizacji, 
by udzielić porad Twoim klientom lub 
przeprowadzić sesje informacyjne dla 
większych grup. Dostarczymy Ci również 
bezpłatnych informacji na temat jak w 
pełni  wykorzystać usługi Centrum Dziecka 
i Rodziny w Luton.

Publikacje

To tylko niektóre z naszych ulotek 
informacyjnych. Jeśli chciałbyś uzyskać 
więcej informacji, prosimy o kontakt z grupą 
CFIS na numer 01582 54 88 88

Odwiedzając nasze biuro

Zasięg usług

Nasza baza danych zawiera szczegółowe 
informacje na temat ośrodków opieki nad dzieckiem 
i rodzaju oferowanych przez nie usług. Lista tych 
miejsc może ci zostać przesłana na życzenie. Możemy 
również udzielić informacji jeśli bierzesz pod uwagę 
możliwość pracy w sektorze opieki nad dzieckiem.

Dostarczamy Informacji na temat nastepujących 
usług:
•	 Opiekunowie do dzieci (childminders)
•	 Przedszkolne grupy zabawowe
•	 Żłobki
•	 Przedszkola
•	 Grupy dla rodziców z małymi dziećmi
•	 Opieka nad dziećmi po zajęciach szkolnych
•	 Aktywności wakacyjne
•	 Ośrodki opieki nad dzieckiem
•	 Dodatkowe aktywności szkolne
•	 Ośrodki opieki rodziny
•	 Ośrodki dla młodzieży
•	 Możliwości pracy w sektorze opieki nad 		
	 dzieckiem
•	 Kredyt podatkowy (tax credit) i talony


